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PROGRAMA DEHOY

Que significa planificar contenido

De |la idea al sistema de contenidos

Como calendarizar sin agobiarse

Herramientas y métricas

Taller practico



DINAMICA DE REFLEXION

Completa esta frase con la pnmera palabra que se te venga a la cabeza:

“Cuando pienso en planificar contenido, lo que mas me pasaes....”



QUE SIGNIFICA PLANIFICAR CONTENIDO



BASE TEORICA

Planificar contenido es dar una estructura minima a la comunicacion para no depender
siempre de la improvisacion.

Planificar consiste en decidir con cierta intencion qué se quiere sostener en la
comunicacion de un proyecto, con que frecuencia es realista hacerlo y como se
puede organizar para que no se convierta en una fuente constante de agobio o

bloqueo.

PLANIFICAR NO ES ANTICIPARLO TODO NI ELIMINAR LO ESPONTANEO

No elimina la flexibilidad. Al contrario, puede hacerla mas facil. Cuando existe una
estructura base, resulta mas facil introducir cambios, mover piezas, adaptar ideas o
reaccionar a algo puntual sin perder el rumbo general.



PLANIFICARNOS AYUDAA...

ORDENAR LAS IDEAS DE NUESTROS CONTENIDOS
FAVORECER LA CONTINUIDAD EN LA CREACION

REDUCIR LOS BLOQUEOS DE ULTIMA HORA

EQUILIBRAR LOS TIPOS DE CONTENIDOS

TENER UNA COMUNICACION MAS REALISTA




QUE NO ES PLANIFICAR CONTENIDO

Publicar por obligacion aunque no haya nada claro que decir.

Rellenar el calendario hasta el tltimo hueco.

Renunciara la flexibilidad o aaquello que nos apetece hacer por
mantener el orden establecido.

Imponer una frecuencia que luego el proyecto no pueda
sostener.




LOS CUATRO COMPONENTES DE UNA BUENA PLANIFICACION

) Entender qué lineas tienen mas peso y que
CLARIDAD ideas se estan trabajando en cada bloque de

contenido.

) No exige un volumen de trabajo que desborde
REALIDAD a la persona implicada del proyecto.

CREATIVIDAD >> Te permite generar ideas diferentes con
mayor antelacion gracias al orden.

DECIR “NO” =5 Decidir que no,se va a cubrir, que no en.tra en
esta etapa, que formatos quedan excluidos o
que limites estamos traspasando.



EN UNA FASE INICIAL DE UNAMARCA
PERSONAL...

No es necesario grandes calendarios timestrales o muchos canales.
Puede ser algo mucho mas basico como:

e Tenerclarastres ocuatro lineas de contenido.

e Decidirunafrecuenciaasumible.

e Trabajarcon unavision semanal o quincenal.

e Dejar margen para ajustes.




PRACTICA1

Os planteo dos formas de trabajary tenéis que identificarme cual os
resulta mas sostenible avosotras y por qué.

Opcion A: Cada semana pensamos que publicar, en qué formatoyen
queé red social queremos hacerlo.

Opcion B: A principio de mes planteo algunas lineas de contenidoy la
frecuencia con laque quierocrear. Y, en funcion de eso, las asigno por
semanas.



DE LA IDEA AL SISTEMA DE CONTENIDOS




PROBLEMAS

Las ideas aparecen de

forma desordenada. 0,\
n. -

Sensacion de repeticio

Crear un sistema de contenido
paradejar de pensar cada publicacion
Ccomo un casoalsladoyempezara
entender el contenido como parte

de unaldgicamasamplia




IDEA DE CONTENIDO VS SISTEMA DE CONTENIDO

Posibilidad que aparece Organizacion sencilla de temas que

de forma puntual Una organizacion quiere sostener
l en SuU comunicacion

Unafrase, imagen, Avudaa: 2

duda, novedad, etc.

e Ordenary pensar con enfoque estrategico

O

e Darcoherencia
e Calendanzar




COMO APLICAMOS ESTO A KOMVIDA

La idea de contenido podria ser: “el nuevo sabor citrico”

Una linea de contenido podria ser: “Sabores y experiencia de producto” —
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Otra idea de contenido: “Sobre Fregenal”

Una linea mas amplia podria ser:
“Origen, territorio y arraigo de Komvida en
Fregenal”
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LINEAS DE CONTENIDO QUE
UELEN APARECER

LINEA EDUCACIONAL
LINEA IDENTITARIA

LINEA DE CREACION DE VINCULOS O RELACIONAL

LINEA DE PROCESOS DE TRABAJO

LINEA DE VENTA




¢Como podemos aplicar esto a Komvida?




Y SABORES

PRODUCTOS FUNDADORAS BIENESTARY ESTILO
Y EQUIPO DEVIDA

e Novedades e Personas e Consumo dentro de larutina

e Experiencias de sabor e Decisiones e Pausas

e Escenas de consumo e Aprendizajes e Formas de disfrutar la kombucha
e Comparaciones e Momentos del trabajo e Colaboraciones con influencers
e Detalles del producto e Escenas del diaadia

ORIGEN,TERRITORIO  PROCESO
Y ARRAIGO ARTESANAL

e Fregenal e COmo se hace

e Extremadura e Qué hay detras

e Historia del lugar e COomo se trabaja

e Orgullo territorial , e Qué detalles hay que cuidar
e |dea del proyecto con raices

O



SINOHAY SISTEMA...

Cada publicacion

aparece como
aislada
Unamisma idea puede ubicarse,
compararse, relaciones conotrasy
planificarse mejor




UN SISTEMA ESTA BIEN
CONSTRUIDOSL...

SE ENTIENDE RAPIDO. CATEGORIAS CLARAS.
ORDENA LINEAS REALES.

NO OBLIGA A FORZAR EL CONTENIDO.

DEJA ESPACIO PARA VARIEDAD.

REPRESENTA LA IDENTIDAD DE LA MARCA.




ERRORES FRECUENTES AL PASAR DE IDEAS A SISTEMA

Pensar en construir demasiadas categorias.
Trabajar con lineas de trabajo demasiado amplias.

Mezcla de temas, formatos y objetivos.

Querer que el primero realizado, sea el definitivo.




PRACTICA 2

¢ Oue ideas pertenecen a una misma familiay como llamariais aesa linea
de contenido?

Ideas relacionadas con Komwvida;
e Nuevosabor

e Escenadeconsumoenelcampo
e Fotodefregenal e Detalle del procesoartesanal
e Videodelequipo e Historiade las fundadoras
e Explicacion sobre Kombucha e Errorfrecuente sobre labebida
e Premiorecibido e Momento de embotellado
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COMO CALENDARIZAR SIN AGOBIARSE



BASE TEORICA

Calendarizar significa dar una forma manejable al sistema de contenidos para que la
comunicacion no dependa siempre del ultimo momento.

¢PARA QUE SIRVE?

e Ayuda a reducir el blogueo

e Reparte mejor el trabajo

e \isualiza lo que si es posible hacer y evitar la sensacion de que cada publicacion hay
gue inventarla desde cero.

e No ahoga la creatividad: la hace mas sostenible



CALENDARIZARNOES PUBLICAR

ey MUCHO
Find new topics with Semrush

I
11/20/2023 11/15/2023 John Smith [?rogress Winter Gardening Tips . . . . . ’
11/21/2023 11/16/2023 Emily Johnson Waiting Daily Plant Care Tips Ca_l_endanzar blen nO Slgnlﬁca pu b|.|Car mas.
11/22/2023 11/17/2023 Michael Brown Waiting Indoor Plants for Air Quality

A I
11/23/2023 11/20/2023 John Smith psszi?:g Choosing the Right Fertilizer . . . ’
1242025 |1/21/2023 _ |Emiy Johnson | Done Holiday Plant Decoration kieas S|gn|ﬁca pubhcar de unaforma quesise pueda sostener .
11/27/2023 11/22/2023 Michael Brown Done Gardening Q&A Session . .
11/28/2023 11/23/2023 John Smith :.:mting Top 5 Gardening Tools for Beginners ES Impoﬂ:an‘te recordar que no eStamOS al nlvel de las
11/29/2023 11/24/2023 Emily Johnson progress Organic Gardening Basics o
11/30/2023 11/27/2023 Michael Brown Landscape Design Trends 2023 gl’andeS marCaS, pOF eSO tenemOS que adeCuar el. tlempO,
12/01/2023 11/28/2023 John Smith Done Sustainable Gardening Practices ’
12/04/2023 11/29/2023 Emily Johnson Waiting Planting Season Guide energay l.OS recu I‘SOS real_es del_ proyeCtO

|
12/05/2023 12/01/2023 Michael Brown ;rogress Weekly Gardening Tips Roundup




FRECUENCIA IDEALY FRECUENCIA
REALISTA

La frecuencia ideal suele venir de fuera: lo que parece
que “habria que hacer”, lo que hacen otras cuentas, lo
gue se supone que favorece el algortmo o lo que en
abstracto parece profesional.

La frecuencia realista, en cambio, parte de dentro: del
tiempo disponible, del material que se puede generar,
del tipo de proyecto, del nivel de experiencia y de la
capacidad de sostener el sistema de contenidlo.




FRECUENCIA IDEAL Y FRECUENCIA
REALISTA

Preguntas tiles:

e ¢Cuantotiemporealtengoalasemanaparaesto?

e ¢Quévolumen de contenido puedo crearsin
agotarme?

e :Queé frecuencia podria sostener durante unmes?

e ¢Que seriamejor: publicar mas o publicar mejor?




QUE NECESITA REALMENTE UN
CALENDARIO DE CONTENIDO

Lo importante es que contenga lo suficiente para orientar,
pero no tanto como para volverse una carga.

Deberia responder a estas preguntas:

o queé lineade contenido se vaatrabajar,

O

e quéformatotendralapieza,
e enquécanalse publicara,
e cuando se quiere publicar,
* yqué estadotiene esapieza.
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*  fu CALENDARIO CONTENIDOS REDES SOCIALES
A B

Maria, las fechas que te pongo son
orlentativas.

Tii elige las que veas que le funcionan
mejor a Memare.

1 diciembre Inicio del mes de diciembre

4 diciembre

Libreta Wira para regalo de ompresa

6 diciembre Resefia Radl

8 diciembre Ideas originales para decorar tu Arbol
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CALENDARIO CONTENIDOS REDES SOCIALES
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La cuenta alrds ha legado a su fin...;Bienvenido, diciembre! ™,

‘Comienza la época de |a ilusidn, de los reencuentros, los abrazos, las fotos familiares y los salfies
duranie una noche de fiesta.

Deesde Memorno queremos ayudare a que osta Navidad le dibujes una sondsa infinita a esas personas
qua tienan un huaco an tu corazdn y, L qué mejor farma de hacero que a través de los momentos
especiales quehabéis compartido? W

o le afiadiria la cancidén de Mariah Carey con la parte de
“I's tiiiiime" 52

' ) .
| Entra en memoro.es y mira todo lo que hemos preparado para la seccién especial de Navidad! Los descuentos no sé si van a seguir activos o si va a haber

#Memoro #NavidadConMemoro #Guardamos TusRecuerdos #F atografiaDigital #RegalosDeNavidad otro cddigo. I cambian, me dices ¥ los modifico.

# 3 doDigital #RegalosEsp

¢ Tienes la comida de empresa a la vuelta de |a esquina y vas a llegar con las manos vacias? &/

Después de casl 365 dias compartiendo mesa, tazas de café, miradas de un “no puedo mds® durante
una reunédn, conversaciones con stickers y apoyo incondicional durante la jormada, 1 compi se merece un (.

|La libreta personalizada wiro es un detalle econdmico y original para que organice ideas o deje volar su
creatividad durante las "luvias de ideas” de los prdximos proyectos.,

Y 10, japuntate esta dirgccion ¥ no te olvides de pedidal [ memono, és

#LibretasPersonalizadas #Memoro #MavidadConMemoro #RegalesDeNavidad #RegalesMemono
#ProductosPersonalizados #RegalosOriginales

Si tienes tantos planes como tareas pendientes esta Navidad, jtenemos algo para tils =

Con nuestro Iméan con notas personalizado podrés apuntar todos los ingredientes gue tienes que comprar
en el siper para la comida de Navidad, anotar la hora a la que lienes que ir al aeropuerio para recoger a tu
amiga o dejarke un mensaje bonito a esa persona especial por la madana 25,

A Radl le ha venide fenomenal para estos dias, jhazte con el tuyo desde 4, 50€ en memoro.es!

#Himdnnotas Simar

izados Wima oS Breg
#regalosdenavidad #organizaciondiaria #organizacidnpersonal

HpavidadConh

#RegalosMemors

4 Quieres que tu drbol de Navidad huzca maés bonite que nuna? 4

Este afio hemos pensade que los momentos especiales de tu 2023 no solo tienen que quedarse en e recuerda.

Para ello, to traemos estos colgantes con formas a los que podrés afladirles algunas de tus folos favoritas por ambas caras o,
z prefieres, combinar una de ellas con alguna frase adomada con motives navidefos .

3 unidades | Papel folografico antihuellas | Material: papel sobre cartén.

iEntra &n memoro.es, afiade tus colgantas al carmito hoy v los tendras antes del 241

fidecoracidnnavideria Hdec #d arbolnavi
#GuardamosTusRecuerdos

fidecoracidnnavidad #Memoro #NavidadConMemoro

Elementos esenciales:

Fecha
Temaoideay linea de contenido
Formato

Comentarios + Persona de revision (en caso
de que seanecesario)




Enero 2025

Domingo

Miércoles
1

Jueves
2

Viernes
3

Presentacion tazas color Promocién: cupdn de
pastel descuento
Encuesta: ;qué color de
taza te gustamas?
5 6 7 8 9 10 n
Promocidn: envio gratis | Saludo y promocion por Carrusel: tipos de Encuesta: hoy es sabado
hasta el viernes Dia de Reyes cucharaparaté de cafecitoy peli - fiesta
12 13 14 15 16 17 18
Video mesa armada con : :
juego de tazas Video de cadataza Presentacion del equipo
19 20 21 22 23 24 25

Promocidn 3 cuotas con
tarjeta de crédito

21701 Dia mas triste del
ano: ideal paralevantar el
animo con uncafecito

Carrusel: presentacion
nuevas bandejas de
ceramica

Video mesa conamigas
tomando café

27

28

Encuesta: ;tendrias tas
tazas de plastico?

29

30

Video ventajas delas
tazas de plastico

31

Esto no seria un calendario de contenidos, sinoun
calendario tematico del mes.




CALENDARIZARNO EMPIEZA PORLOS
DIAS, EMPIEZA POR EL SISTEMA
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Primero se aclaran las familias de contenido. Despues se
reparten en el tiempo.

— .

Esto reduce muchisimo el bloqueo, porque ya no se parte
de una hoja vacia, sino de un conjunto de lineas que ya

En Komvida las lineas claras para repartir de forma Gan direccion

equilibrada los contenidos serian:

Productosy sabores
Ongenytermtono

Equipoy proceso

Bienestary momentos de consumo




EJEMPLO

Lunes: contenido explicativo o Uil
Miércoles: contenido de identidad, proceso o equipo

Viemes: contenido mas experiencial, emocional o ligado
aproducto

Stories: apoyo cotidiano, recordatorio, detras de camaras
ointeraccion

COMO REPARTIR UNA SEMANA DE
FORMA SENCILLA

Queé equilibrio conviene buscar:

e norepetirsiempre el mismotipo de pieza

e no hablarsolo de producto

e nometerdemasiadas piezas exigentes seguidas

e combinarcontenido mas trabajado con contenido
mas ligero

e dejar hueco parastories o piezas mas espontaneas




COMO REPARTIR UNA SEMANA DE
FORMA SENCILLA

Preguntas tiles:

o ¢Estasemanahaydemasiadas piezasdelmismo
tipo?

o :Estoymezclando lineas de contenido otodova
de lomismo?

o ¢Hayequilibrio entre contenido masfuertey
contenicdo mas sencillo?

o ¢Estoyintentando publicar mas de lo que puedo
preparar?




SUNDAY

MONDAY

TUESDAY

WEDNESDAY

THURSDAY

FRIDAY

~ COMO PLANIFICAR POR SEMANAS, NO

POR MESES AL PRINCIPIO

Lo mas Util suele ser trabajar con una logica semanal o,

como mucho, quincenal al principio.

Planificar por semanas tiene varias ventajas:

* permite ajustar mas rapido,

e dasensacion de proceso manejable,

e reducelapresion,

e v ayuda a construir habito sin exigir una vision
demasiado larga.




QUE HACER CUANDO TIENES MUCHAS
IDEAS Y NO SABES CUAL PONER

Cuando hay muchas ideas, el problema ya no es la falta
de contenido, sino la falta de criterio para priorizar.

Aqui la calendarizacion ayuda, pero primero hace falta
ordenar.

O



DOS FORMAS SENCILLAS DE PRIORIZAR
1.Por preguntas

o ¢:Esaideaencajaen unalineade contenidoimportante?
e :Esviable hacerna esta semana con el tiempoy materiales que tengo?
o :Aportaalgo distinto o estoy repitienclo lo mismo de otraforma?

2.Creando tres grupos

IDEASALAS QUEDAR

O

IDEAS PARAHACERYA IDEAS APLAZABLES FORMA




Recuerda siempre que unamismaidea

puede desdoblarse en diferentes
formatos

QUE HACER CUANDO NO TIENES IDEAS
SUFICIENTES PARA LLENAREL
CALENDARIO

Cuando parece que no hay Ideas suficientes, muchas
veces no falta contenido, sino sistema. En esos casos
ayuda volver a:

ineas de contenido,

oreguntas frecuentes,

DFOCESOS,

escenas cotidianas,

banco de ideas,

y reutilizacion de temas desde otros enfoques.

O




QUE COSAS CONVIENE DEJAR
FLEXIBLES EN EL CALENDARIO

stories cotidianas

algo que surjade actualidad

una reaccion espontanea

una publicacion que se mueva de dia si hace falta
una pieza que se adapta porque cambio algo en el
proyecto

v,
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QUE SI CONVIENE FIJAR SIEMPRE

e elntmogeneral

e laslineas de contenido

e laspiezas masimportantes

e |os materiales que hay que preparar




“Si planificar te agobia mas de lo que
te ayucla, probablementeno
simpliciclacl”’

COMO EVITAREL AGOBIO AL
CALENDARIZAR

Senales de que la planificacion te esta agotando:

e intentas publicar mas de lo que puedes producir
e todo parece urgente

e nodejas margen paranada espontaneo
e metes demaslados formatos distintos
®

o

tu calendario esta mas bonito que usable
tardas mas en organizar que en crear




¢Como podemos aplicar esto a Komvida?




La emana no necesita 7 publicaciones distintas ni una hiperproduccion. Con 3 piezas bien
elegidas y apoyo en stories ya puede haber una presencia consistente.

Ejemplo para Komvida

Lunes: pieza ttil o explicativa
“Que hace diferente a una kombucha artesanal”

Miércoles: identidad / territorio
“éConoce el pueblo de Fregenal nuestra kombucha?”’

Viemes: experiencia/ producto
“Elsabor preferido del pueblo”

Stories: equipo, detras de camaras, recordatorios, etc.



PRACTICA3

Imaginad que esta semana Komvida solo va a publicar tres piezas y y su
objetivo es reforzar la relacion con la comunidad. Pensad en estas
preguntas:

e :Queélineade contenido pondriais alinicio de lasemana?

e :Queélineadejariais paramitad de semana?

e :Que lineaos parece mejor paracerrar lasemana?

e ;Queélineadejarias parareforzar exclusivamente por stories?



PRACTICA3

Estas son las lineas:

e Productosy sabores (Ingredientes, diferencias entre variedades,
lanzamientos)

 Origeny teritorio (Extremadura, el origen del proyecto, el vinculo
con latierra)

e Equipo (escenas de trabajo, conoce al equipo, momentos del diaa
dia)

e Bienestar (habitos, formas de integrar Komvidaen el diaadia)



DIAS INTERNACIONALES DE...

DiadelaMarmota

01de enero Dia de Afno Nuevo
04 de enero Dia Mundial del Braille
06 de enero Dia de Reyes
Dia Mundial de la Lucha Contra la Depresion
13 de enero Dia del Sticker
Dia Mundial del Chicle
16 de enero DiaInternacional de la Croqueta
19 de enero Dia delas Palomitas de Maiz
20 de enero Blue Monday
Dia Mundial de |a Nieve
21de enero Dialnternaciconal del Abrazo
Dialnternacional de la Educacion
24 de enero Dia Mundial de la Cultura Africana y de los Afrodescendientes
25 de enero San Publicito
26 de enero Dia Mundial de la Educacion Ambiental
Dia Internacional del Community Manager
27 de enero Dia Mundial de laTarta de Chocolate
DiaInternacional de la Proteccion de Datos
28 de enero Dialnternacional del LEGO
29 de enero AfRo Nueve Chino
Dia Mundial de la No Violencia yla Paz
30 de enero DiaInternaciconal del Croissant
31deenero Dia Internacional del Mago

02 de febrero Dia Mundial de los Humedales
Dia Mundial Contra el Cancer
04 de febrero Dia del Orgullo Zombi
Aniversario de Facebook
05 de febrero Dia Mundial de la Nutella
08 de febrero Dia Mundial del Cine
09 de febrero S arBc celaliza
Dia Internacional de la Mujery laNifiaenla Ciencia
T de febrero Dia Mundial de la Mujer Médica
12 de febrero Dia de Darwin
San Solterin
13 de febrero Dia Mundial de la Radio
Dia de San Valentin
14 de febrero Aniversario de YouTube
15 de febrero Dia Contra el CancerInfantil
16 de febrero Dia del Crush
17 de febrero Dia Internacional del Juego Responsable
Dia Internacional Contrala Homofobia en el Deporte
19 de febrero Dia Mundial del Circo P
Dia Mundial de la Justicia Social
20 de febrero Dia Mundial de Amar a tuMascota
22 de febrero Dia delalgualdad Salarial
26 de febrero Dia Mundial del Pistacho
27 de febrero Dia Mundial de las ONG
28 de febrero Dia Mundial de las Enfermedades Raras




DIAS INTERNACIONALES DE...

Dia Mundial de Concienciacion sobre el Autismo

01de marzo Dia dela Cero Discriminacion

03 de marzo Dia Mundial de la Vida Silvestre

04 de marzo Carnaval

08 de marzo Dia Internacional de la Mujer

09 de marzo BE: lﬁb?lr(ri‘igﬂ?enlaal?{? rltﬁlja de Patatas

10 de marzo Dia de Mario Bros

12 de marzo Dia Internacional de los Tuiteros

15 de marzo Dia Mundial de los Derechos del Consumidor
17 de marzo Dia de San Patricio

19 de marzo

Dia del Padre

20 de marzo

Dia Internacional de la Felicidad
Equinoccio de primavera

21 de marzo

Dia Mundial de la Poesia

Dia Mundial del Sindrome de Down
Aniversario de X (Twitter)

Dia del Tiramisu

Dia Internacional de los Bosques

22 de marzo

Dia Mundial del Agua
LaHoradel Planeia

23 de marzo Dia Meteorolégico Mundial
26 de marzo Dia Mundial del Clima

Dia Mundial del Teatro
27 de marzo Dia Internacional del Queso
30demarzo Cambio de hora

02 de abril Dia Mundial de la Gelatina

03 de abril Dia Mundial del Arcoiris

06 de abril Dia Mundial de la Actividad Fisica

07 de abril Dia Mundial de la Salud

1 de abril Dia Mundial del Parkinson

13 de abril D2 Minaiar el serabbie

15 de abril Dia Mundial del Arte

16 de abril Dia Mundial del Emprendimiento

18 de abril Dia Internacional de los Monumentos y Sitios
19 de abril Dia Mundial de los Simpson

21de abril Dia Mundial de la Creatividad y la Innovacion
22 de abril Dia Mundial de la Tierra

23 de abril Dia Internacional del Libro

25 de abril Aniversario de Metricool

26 de abril Dia Mundial de la Propiedad Intelectual

27 de abril Dia Mundial del Disefio Gréfico

28 de abrll Dia Mundial de la Seguridad y la Salud en el Trabajo
29 de abril Dia Internacional de la Danza

30 de abril Dia Internacional del Jazz




DIAS INTERNACIONALES DE...

DiaMundial de las Madresy los Padres

01de mayo Dia del Trabajo
02 de mayo Dia Internacional Contra el Acoso Escolar
03 de mayo Dia Mundial de laLibertad de Prensa
osgemayo | BRSER
csaemaye | ARSI
08 de mayo Dia Mundial de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja
10 de mayo Dia Mundial de las Aves Migratorias
13 de mayo Dia Internacional del Hummus
15 de mayo Dia Internacional de las Familias
16 de mayo B:g 'ﬂbﬁﬁii?i?é}ﬂz?? o .Fiueez;al
Dia de la Enfermedad Celiaca
Dia Mundial de Internet ) _ o
17 de mayo B:,g mﬁrgigﬂfé}%ggggﬂa Homofobia, Transfobia y Bifobia
Eurovision
18 de mayo R
21 de mayo B::g mggﬂigé%%lg Egﬁrésidad Cultural para el Didalogo y el Desarrollo
22 de mayo Dia Mundial del Pac-Man
25 de mayo Dia del Orgullo Friki
28 de mayo Dia Mundial de laHamburguesa
31de mayo Dia Mundial SinTabaco

01de junio DiaMundial de los Arrecifes
03 de junio DiaMundial de la Bicicleta
04 de junio Dia Mundial del Running
05 de junio Dia Mundial del Medio Ambiente
08 de junio Dia Mundial de los Océanos
I DiaMundial del Donante de Sangre
14 de junio Dia Nacional de las Lenguas de Signos Espafiolas
18 de junio DiaInternacional del Sushi
) Dia Mundial del Refugiado )
20 de junio Yellow Day o Dia Mas Feliz del Afio
Solsticio de verano
Bia IMlimdiaI del SI%IfiieY
: ialnternacional del Yoga
2] dejunio Dialnternacional del Sur
DiaMundial dellevar al Perro al Trabajo
23 de junio Noche de San Juan
28 de junio Dialnternacional del Orgullo LGBTQIA+
30 de junio Dia de las Redes Sociales




DIAS INTERNACIONALES DE...

Dia Internacional del Chiste

Oldejulio Dia Internacional del Reggae

02 de julio Dia Internacional del OWVNI

03 de julio Dia Internacional Libre de Bolsas de Plastico
04 de julio Dia Mundial del eBook

05 de julio Dia Mundial del Bikini

07 de julio Dia Mundial del Cacao

08 de julio Dia Mundial de la Alergia

N dejulio Dia Mundial de la Poblacién

13 de julio Dia Mundial del Rock

17 de julio Dia Mundial del Emaiji

18 de julio Dia Internacional de Nelson Mandela
20 dejulo S
21dejulio B::g mggﬂ;l:%erl;%ré?Gazpacho

22 de julio Dia Mundial del Cerebro

26 de julio Dia delos Abuelos

29 de julio Dia Mundial de la Lasafia

30dejulio B:Zg Haigi:ﬂ:conrﬁlrg?al ?I'ri?;i Eétg gersona 5

Dia Mundial de la Tarta de Queso

31dejulio

Dia Internacional del Aguacate

0O1de agosto Dia Internacional de la Cerveza
08 de agosto Dia Internacional del Gato
09 de agosto Dia Internacional del Coworking
10 de agosto Dia Mundial del Leodn
Dia Internacional del Disco de Vinilo
12 de agosto Dia Internacional de la Juventud
13 de agosto Dia Internacional de los Zurdos
15 de agosto Dia Mundial de la Relajacion
17 de agosto Dia Mundial del Peaton
Dia Mundial de la Fotografia
19 de agosto Dia Mundial dela Asistgncia Humanitaria
22 de agosto Dia Mundial del Folclore
Dia Mundial delHashta
23 de agosto Dia del Internauta J
26 de agosto DiaInternacional de la Actrizy del Actor
29 de agosto Dia Mundial del Gamer




DIAS INTERNACIONALES DE...

04 de septiembre

Dia Internacional del Taekwondo

05 de septiembre

Dia Mundial delHermano

Dia Internacional del Café

13 de septiembre

Dia de los Programadores
Dia Internacional del Chocolate

20 de septiembre

DiaMundial de las Playas

2] de septiembre

Dia Mundial del Alzheimer

Eguinoccio de otono

22 de septiembre Dia Mundial Sin Coche

23 de septiembre Dia Europeo de laAgricultura Ecologica

24 de septiembre Dia Mundial de Investigacion Contra el Cancer
27 de septiembre BT e Booga e deMédula Osea

Dia Mundial del Turismo

28 de septiembre

Dia Internacional de las Personas Sordas

01de octubre Dia Internacional de las Personas de Edad

02 de octubre Dia Mundial de la No Viclencia

03 de octubre Dia Mundial de la Sonrisa

04 de octubre Dia Mundial de los Animales

05 de octubre Dia Mundial de los Docentes

06 de octubre ggxiﬁ{g?r:igc?gnlglséae R Ceodiversidad

10 decctbre D Vinda gz ere!

1 de octubre Dia Internacional de la Nina

12 de octubre Dia de la Hispanidad

17 de octubre Dia Internacional para la Erradicacion de la Pobreza
19 de octubre Dia Mundial de la Lucha contra el Cancer de Mama
20 de octubre Dia Internacional del Chef

29 de septiembre

Dia Mundial del Corazon

21 de octubre

Dia Mundial del Ahorro de Energia

30 de septiembre

Dia Internacional del Podcast

24 de octubre Dia Internacional Contra el Cambio Climatico
25 de octubre Dia Mundial de la Pasta

26 de octubre Cambio dehora

28 de octubre Dia Mundial de la Animacion

31de octubre Hallowaen

Dia Mundial de las Ciudades




DIAS INTERNACIONALES DE...

01de noviembre

Dia de Todoslos Santos
Dia Mundial del Veganismo

Dia Mundial de la Lucha contra el Sida

02 de noviembre

Dia delos Fieles Difuntos

03 de noviembre

Dia Internacional de las Reservas de |la Biosfera
Dia Mundial del Sandwich

Dia Internacional del Marketing

04 de noviembre Diadela UNESCO

08 de noviembre Dia Mundial sin WiFi

10 de noviembre Dia Mundial de la Ciencia parala Pazy el Desarrollo
13 de noviembre Dia Mundial de la Bondad

15 de noviembre Dia Mundial sin Alcohol

16 de noviembre Dia Internacional del Flamenco

19 de noviembre Dia Internacional de la Mujer Emprendedora

21de noviembre

Dia Mundial de la Television
Dia Mundial de laPesca

01de diciembre Cyber Monday
Dia Internacional para la Abolicidn de |la Esclavitud
02 de diciembre Dia Mundial de los Futuros
Dia Internacional del Cine 3D
03 de diciembre Dia Internacional de las Personas con Discapacidad
Dia Mundial delVoluntariado
05 de diciembre Dia Mundialdel Suelo
Dia Internacional del Ninja
06 de diciembre Dia de la Constitucion Espanola
07 de diciembre Dia Mundial del Algodon de Azlcar
Dia Mundial de la Informatica
09 de diciembre Dia Internacional Contrala Corrupcion
Dia de los Derechos Humanos
10 de diciembre Dia Internacional de los Derechos de los Animales
M de diciembre DiaInternacional de las Montafas
18 de diciembre Dia Internacional del Migrante
20 de diciembre Dia Internacional de la Solidaridad Humana
21 de diciembre Solsticio de Invierno

Dia Nacional del Nino con Cancer

28 de noviembre

Black Friday

22 de diciembre

Sorteo delaloteria de Navidad

30 de noviembre

Black Friday

24 de diciembre Nochebuena
25 de diciembre Dia de Navidad
28 de diciembre Dia deloslInocentes

31de diciembre

Nochevieja




Como Crear un CALENDARIO DE CONTENIDOS en Redes Sociales | CURSO GRAT
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HERRAMIENTAS Y METRICAS PARA LA
PLANIFICACION



BASE TEORICA

Planificar contenido no consiste solo en tener ideas y repartirlas en una semana. Tambiéen
Implica contar con herramientas que ayuden a organizar el trabajo y con algunos
indicadores sencillos que permitan revisar si esa planificacion esta siendo realista, util y
sostenible.

En este sentido, una buena organizacion no depende de usar plataformas complejas, sino
de encontrar un sistema que facilite ver el contenido, ordenar tareas, programar con cierta
anticipacion y detectar donde se atasca el proceso.

HAY QUE COMPROBAR SIEMPRE SI EL SISTEMA DE PLANIFICACION ESTA
FUNCIONANDO



META BUSINESS SUITE

e ver publicaciones programadas,

e mover contenido dentro de unalogica de calendario,
e ycentralizar parte de la gestion basica de dos redes muy
e 0 habituales.

HERRAMIENTAS PARA
PLANIFICAR, ORGANIZARY

PUBLICAR o




METRICOOL

Su planner permite arrastrary soltar contenido en el calendario,
encontrar mejores momentos de publicacion, programar en varias
redesy automatizar listas de contenido. Ademas, su ayuda oficial
Indica que desde el calendario se puede programar contenido para

redes como Facebook, Instagram, X, LinkedIn, TikTok, YouTubey
otras.

e verelcalendario,
e ordenar publicaciones,
e anticipar contenido,

HERRAMIENTAS PARA e ytenerunavision masampliade lasemanaodelmes.
PLANIFICAR, ORGANIZARY

PUBLICAR o




BUFFER

$ Buffer

HERRAMIENTAS PARA
PLANIFICAR, ORGANIZARY
PUBLICAR

Permite trabajar con un calendano visual, programar publicaciones,
usar una cola de contenidos y adaptar posts paravarias plataformas.

Su soporte oficial también indica que el calendario puede verse en
modo semana o mes dentro del panel de publicacion.

O




NOTION

Notion puede ser un espacio Util para:

e gduardarbancodeideas,

e agrupar lineas de contenido,

e pasarideasaestado “enproceso’,

e yvisualizar semanas o meses sin necesidad de publicar todavia.

HERRAMIENTAS PARA
PLANIFICAR, ORGANIZARY

PUBLICAR o




METRICAS DE PLANIFICACION: QUE REVISAR PARA SABER SIEL

SISTEMA FUNCIONA

:Queé nos enseiia esta métrica?

i Sl el calendario es asumible ono

a planificando porencimade la capacidad real

| Siconviene bajar frencuencia o simplificar formatos

TASA DE CUMPLIMIENTO
DEL CALENDARIO

Consiste en mirar: de todo lo que estaba previsto,
cuanto se ha llegado realmente a publicar.

No se trata de buscar un 100% perfecto, sino de detectar
si el plan esta siendo realista. Si cada semana se planifican
cinco piezas Yy solo se publican dos, el problema no esta
en la constancia, sino probablemente en una planificacion
demaslado exigente.




METRICAS DE PLANIFICACION: QUE REVISAR PARA SABER SIEL
SISTEMA FUNCIONA

ANTICIPACION O MARGEN DE
:Queé nos enseiia esta metrica? PREPARACION

Esta métrica ayuda mucho a detectar si el contenido se

Cuanto depende la comunicacion de laurgencia esta trabajando conalgo de aire o siempre al limite.
Siel sistemada margen o siempre vatarde la pregunta seria: ¢Con cuanta antelacion se esta
— dejando preparada cada pieza?

Si la planificacion esta reduciendo realmente el estrés

O



METRICAS DE PLANIFICACION: QUE REVISAR PARA SABER SIEL
SISTEMA FUNCIONA

EQUILIBRIO ENTRE LINEAS DE
:Queé nos enseiia esta metrica? CONTENIDO

Aqui no se mide cantidad en abstracto, sino distribucion.

Sila comunicacion tiene variedad ,
La pregunta seria: ¢Estamos repartiendo el contenido

Siunalinea esta monopolizando lacuenta entre v:mas lineas o estamos cayendo siempre en la
— ot .

Si el sistema de contenidos realmente se esta aplicando

O



METRICAS DE PLANIFICACION: QUE REVISAR PARA SABER SIEL
SISTEMA FUNCIONA

PESO DE LA IMPROVISACION
:Queé nos enseiia esta metrica?

) No se trata de eliminar lo improvisado, pero si de observar
Sila planificacion esta siendo unaayudareal sitodo depende deello.

Si el proyecto todavia depende demasiado del tiltimo minuto La pregunta seria: ¢§Qué parte del contenido publicado
— estaba planificada y qué parte ha salido de tltima

Si hace falta mas banco de ideas 0 mas improvisacion hora?

O




METRICAS DE PLANIFICACION: QUE REVISAR PARA SABER SIEL
SISTEMA FUNCIONA

TIEMPO DE PRODUCCION POR

4 -~ 4 o
¢Que nos ensena esta metrica? PIEZA
) Aqui no se busca medir productividad como si fuera una
Qué formatos son sosteniblesy cudles no fabrica, sino detectar si ciertos formatos estan
\ consumiendo demasiada energia para el retomo que
|3/ | Siconviene simplificar ciertas piezas tienen dentrodel plan.

|s hay tipos de contenido demasiado costosos para la fase L& pregunta seria: ¢Cuanto tiempo nos esta llevando
= actual sacar adelante una pieza?




METRICAS DE PLANIFICACION: QUE REVISAR PARA SABER SIEL
SISTEMA FUNCIONA

SALUD DEL BANCO DE IDEAS
¢Queé nos ensena esta métrica?

Esta es unametrica menos numerica, pero muy Util.

Si el sistema de ideacion esta funcionando ,
p— La pregunta seria: ¢Tenemos ideas en reserva o

' Sise esta alimentando el contenido con continuidad siempre sentimos cjue no sabemos qué publicar?

Sila candelarizacion tiene base o esta siempre al borde del vacio

——r

O



¢Como podemos aplicar esto a Komvida?




Si una semana habiamos previsto estas tres piezas: una sobre
producto, otra sobre otrigen y una sobre bienestar...

Las preguntas de revision serian:

sse publicaron las tresono?

chubo alguna que se cayo?

scual costd mas sacar adelante?

ctodo se preparo a tiempo o hubo urgencia?

¢lasemana quedo equilibrada o todo tird hacia producto?
chay Ideas suficientes ya para la semanasiguiente?



“Una buena herramienta ayuda, pero no sustituye el criterio.

Lo importante no es usar muchas plataformas, sino construlr
un sistema que permita ver, ordenar, programar y revisar el
contenido sin aumentar el agobio.”

oo




. Te tiras de los pelos cada vez
que tienes que publicar?

[J Acepto el Aviso Legal y la Politica de Privacidad.

iQUIERO LA SEMANA GRATIS!

https://www.elenacreativa.com/planificacor-semana-gratis/




METRICAS PARA PLANIFICAR CONTENIDO

Ordenar el proceso para que comunicar sea mas sostenible.

B

SUELTAS ' CONTENIDO.¢’ PRIORIDADES

-

CALENDARIO § PRODUCCION W PUBLICACION REVISION

Temas y Familias de Elegir que Repartir Preparar Publicar o Analizar
posibilidades contenido es clave la semana los contenidos programar y ajustar

Planificar no es solo poner fechas. Es crear un sistema de trabajo claro y sostenible.

O



TALLER PRACTICO
PLANIFICA UNA SEMANA DE CONTENIDOS PARA KOMVIDA

Objetivo:

Komvida quiere reforzar su presencia en Instagram durante unasemana
mostrando que no es solo una bebida, sino una marca con producto,
origeny formade estaren el diaadia.



TALLER PRACTICO

Minimos de la tarea:

e Almenos 3 publicacionesy no pueden hablar de lo mismo.
e |as histonas deben servircomo apoyo ligero ala semana.

Contenido de latabla:
e Dia, lineade contenido, tipo de pieza, canal, copy, fecha limite de
entrega de esa pieza, comentaros adicionales importantes



EXTREMADURA CONNECTED

Comunicar mejor no es estar mads en redes, sino aprender a dar forma,
senticlo y continuidlad a lo que queremos contar.
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